PROTAGONISTI 4 nostri microfoni il Direttore Sportivo del Settore Giovanile agonistico
ALBERTO CROCI: “Tante soddisfazioni dai giovani. E ora pensiamo gia al futuro”

Da Gennaio 2016 tutte e quattro le squadre dell’agonistica saranno regionali

Un settore giovanile che continua a crescere e regalare soddisfazioni. “E’ per noi
motivo di grande orgoglio, la Caronnese punta molto sui giovani, da sempre, e per
questo noi siamo anche spronati a fare sempre meglio” ha commentato Alberto Croci,
Direttore Sportivo del settore agonistico del nostro Settore Giovanile. Con una notizia
che diventa un vero fiore allocchiello: da gennaio 2016 tutte e quattro le categorie
dellagonistica disputeranno il campionato regionale: “Si, avremo i regionali Allievi
fascia A (1999) e Giovanissimi fascia A (2001) a cui si vanno ad aggiungere gli Allievi
fascia B (2000) e i Giovanissimi fascia B (2000) che hanno vinto il girone del campio-
nato provinciale. Siamo molto soddisfatti di questo risultato” ha continuato Croci, che [
ha voluto sottolineare, in particolare, I'ottima prestazione dei 2002: “Per loro era
I'anno zero, una squadra nuova che ha fatto molto bene, andando al di la delle [
aspettative. Ma non dobbiamo sottovalutare anche l'ottima prestazione degli altri
ragazzi. Continuare a vincere non & scontato. Dobbiamo invece migliorare con i 2001,
che non stanno ancora ottenendo i risultati sperati”. Guardando al futuro, il Direttore
Sportivo Croci ha le idee gia molto chiare: “Ora dobbiamo iniziare a lavorare per la
prossima stagione, consolidando le realta che gia abbiamo costruito. A gennaio
inizieremo a valutare le rose, inizia lo scouting che faro direttamente andando in giro
per i campi”. Un lavoro di squadra, portato avanti giorno dopo giorno grazie anche allimpegno del
Team Manager Bruno Bianchi e di tutti i mister. In particolare, qui sotto le parole dei due allenatori che
hanno conquistato il passaggio al campionato regionale: Antonio Forestieri (Allievi 2000) ed Enrico
Falcinelli (Giovanissimi 2002) che abbiamo intervistato.

Antonio Forestieri (Allievi 2000): Come ¢ stato lnizio di questa avventura? “All'inizio di questa
nuova stagione e dopo qualche allenamento la prima impressione & stata quella di essere riusciti a
formare un buon gruppo: tra giocatori con pili esperienza e nove nuovi ragazzi con buone potenzialita.
Questo ci ha fatto ben sperare. L'inizio non € stato molto esaltante sotto I'aspetto dell'organizzazione

di gioco e dei movimenti di squadra, pero di partita in partita e man mano che i ragazzi sono migliorati”.

Un bilancio sul campo: partite piu difficili e migliori prestazioni... “La partita contro I'Universal Solaro &
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stata sicuramente la pitl ostica e difficile. Averla vinta ci ha dato fiducia. Anche
contro la Gerenzanese fuori casa ed il Mazzo in casa non sono state partite
facili, mentre quella contro I'OSL Garbagnate ¢ stata la partita migliore”.

Ora il passaggio al campionato regionale: obiettivi? “Sono molto fiducioso, il
gruppo sta crescendo e ci sono delle buone individualita. Alcuni di loro non
hanno ancora espresso tutte le loro potenzialita. Ringrazio tutto il Mio Staff per
['aiuto e la collaborazione.”

Enrico Falcinelli (Giovanissimi 2002): Come & stato lnizio di questa
avventura? “Sono arrivato la scorsa estate consapevole di essere approdato
il in una societa di ottimo livello e di poter collaborare con un ambiente nel quale
| avrei trovato la mentalita e la professionalita corrette. Ho riscontrato subito
una disponibilita non comune da parte di tante persone che collaborano da
anni in Societa e che hanno aiutato me e i tanti ragazzi nuovi arrivati a
familiarizzare con l'ambiente e a sentirsi parte integrante del "mondo
Caronnese"

Un bilancio sul campo: partite piti difficili e migliori prestazioni... “Le 3 squadre
di vertice hanno vinto tutte le partite giocate contro le altre avversarie ed il
girone & stato deciso dagli scontri diretti. Contro 'OSL Garbagnate abbiamo dimostrato di essere
superiori all'avversario che ci ha costretto, dopo il nostro vantaggio, al pareggio a soli 7 minuti dalla
fine. La settimana successiva abbiamo giocato in casa contro I'Universal Solaro e devo dire che &
stata la partita piu difficile contro una squadra di ottimo livello”.

Ora il passaggio al campionato regionale: obiettivi? “La squadra sta gia lavorando e se manterra
quell'applicazione costante negli allenamenti unendo la quantita alla qualita, potra sicuramente fare
bella figura anche su palcoscenici superiori. Questa fiducia mi sento di darla ai ragazzi perché fino ad
oggi hanno dimostrato di farsi trovare pronti nei momenti che contano e questa qualita € insita nelle
persone che sono destinate a fare bene in qualunque campo della vita”

Di llenia Moracci e Bruno Bianchi
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Dopo aver approfondito la conoscenza dei pit “piccoli” tocca oggi ai GIOVANISSIMI 2002 meftersi
sotto i riflettori e raccontarsi grazie al gradito aiuto di Mister Enrico Falcinelli. Cominciamo le nostre
quattro chiacchiere facendo subito i complimenti alla squadra in quanto reduce da un grandioso
traguardo: la vittoria del Campionato Provinciale ed il passaggio di diritto al Campionato Regionale
Fascia B! Bravi ragazzi e grande Mister! Lo stato di salute del gruppo, stando a questi recenti
risultati, & indubbiamente buono e fa quindi ben sperare per un altrettanto buon proseguimento di
stagione, di cui chiediamo conferma ad Enrico: “La forma fisica segue una curva che sale e scende
a seconda dei carichi di lavoro; Iimportante & farsi trovare pronti nelle partite che contano e finora
possiamo dire di esserci riusciti e di aver ben risposto sul campo. La condizione che invece sta
crescendo, ma sulla quale dobbiamo sicuramente continuare a lavorare a fondo, & quella mentale:
i ragazzi sono seri e diligenti e questo € gia un ottimo inizio. Lo stesso obiettivo condiviso ad inizio
stagione con la Societa e con il direttore sportivo Alberto Croci € quello di intraprendere un percorso
tecnico, tattico, ma anche mentale, in grado di far arrivare il maggior numero di giocatori ad acquisi-
re una mentalita di lavoro professionale, di cura del particolare, di abnegazione negli allenamenti per
renderli pronti ad affrontare i campionati agonistici che da quest'anno i vedono protagonisti e, per i
piul fortunati, ad affrontare I'eventuale salto in Prima squadra nel prossimo futuro. Molto spesso,
purtroppo, ragazzi con ofttime qualita tecniche si perdono negli anni proprio perché non hanno
acquisto la mentalita del sacrificio e del saper aspettare il proprio turno all'interno di un gruppo di
lavoro formato da tante persone capaci e meritevoli”. Siamo quindi curiosi di capire 'impostazione di
una sessione di allenamento: “Il mio allenamento tipo ha una regola fondamentale: si inizia alle 18e
si finisce alle 20! Ritengo che, al giorno d'oggi, i ragazzi non abbiano pili la motricita di un tempo
perché non hanno spazi per organizzare il cosiddetto calcio da strada o comunque attivita ludiche
all'aperto che migliorino naturalmente le loro capacita fisiche. Quando il meteo lo permette, una volta
terminata la parte didattica si va avanti a giocare liberi senza richieste particolari cercando di
sfruttare al massimo le due ore messe a disposizione per l'allenamento. In ogni sessione cerco di
mantenere una buona intensita alternando lavori con la palla (70-80%) a lavori "a secco" (20-30%)
senza grandi pause anche grazie alla collaborazione del mio vice Lorenzo Vaghi”. Come condiviso
con altri colleghi allenatori, molte sono le soddisfazioni di questo ruolo che ti mette a contatto
quotidiano con giovani realta: “La maggiore soddisfazione di questa attivita € il ricordo che ti rendi
conto di lasciare su tanti di questi ragazzi: mi fa sempre piacere incontrare i miei "allievi" che ormai
hanno anche mogli e figli e leggere nei loro occhi di essere stato una parte importante di una fase
meravigliosa e complicatissima vita, ovvero della loro adolescenza. Criticita, sono onesto, non ne
vedo, forse perché quello che faccio mi piace e ne accetto anche gli eventuali aspetti negativi. Non
invidio a queste generazioni il fatto di non avere spazi adeguati per muoversi: io giocavo a
pallone dalla mattina alla sera e andavo agli allenamenti per imparare i dettagli Ie
malizie dal Mister... adesso bisogna insegnare a camminare, correre e saltare

correttamente”. Incalziamo Enrico con delle ultime domande. . Y \

In questa fascia di eta che ti trovi ad allenare, immagino sia importante sia il
Q.
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SPECIALE SETTORE GIOVANILE 4/ scoperta delle squadre del vivaio caronnese
GIOVANISSIMI 2002, UN GRANDE GRUPPO VINCENTE

La solidita di un progetto per ragglungere traguardi |mportant|
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squadra che vuole fare bene la presenza di un TRASCINATORE? Puo fare veramente la differenza?
“Noi lavoriamo sul concetto squadra secondariamente. L'aspetto primario € invece formare il
giocatore e renderlo pronto per la Prima squadra. Credo che questo sia l'obiettivo di un settore
giovanile. Il nostro gruppo € omogeneo e questa credo sia la condizione ideale: vincere la concorren-
za interna per poi affrontare quella esterna. Se ci sono giocatori troppo forti o troppo indietro come
livello di preparazione rispetto agli altri ,molto spesso la progressione didattica ne risente oppure
penalizza qualcuno. Siamo nella categoria giovanissimi, abbiamo appena finito la prima meta del
primo anno, € ancora presto per questi ragazzi pensare alla Prima squadra. Detto questo, pero,
cerchiamo di inserire concetti che saranno sicuramente utili a chi, tra qualche anno, avra la fortuna
di indossare la maglia della Caronnese o comunque giochera in campionati importanti”. Apprezzia-
mo la schiettezza e la chiarezza del Mister che grazie a questa intervista ci ha fatto conoscere meglio
le dinamiche di una categoria gia coinvolta in attivita agonistiche, alla luce delle quali cambiano molti
aspetti, atteggiamenti, situazioni pratiche. Un'ultimissima domanda che sfiora la “provocazione” , ma
vuole essere in primis divertente: “Cosa chiede/chiederebbe come regalo di Natale alla Societa?”.
Ecco la risposta secca: “Sono abituato a non chiedere nulla e a sfruttare al massimo cio che mi viene
messo a disposizione, se mi & concesso pero rispondo con due battute: alla Societa, come regalo di
Natale, chiederei di rimanere nell'organigramma pill a lungo possibile... sono finalmente arrivato ad
allenare in un'ottima Societa e soprattutto... a due passi da casa!!! Per i ragazzi, sempre scherzando,
chiederei la promozione della Prima squadra, e quindi di tutti, in Lega Pro... poi a
fargliela sudare e meritare... ci penso io! Buon Natale a tutti”.
Messaggio chiaro..speriamo che BABBO NATALE sia all'ascolto e ci faccia
contenti, visto che siamo stati proprio buoni! Nell'attesa di scoprirlo..., un
FELICE NATALE a tutti VOI! E BUON INIZIO 2016!

Chiara Gianazza
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senso di appartenenza alla SQUADRA/SOCIETA, sia la forza del SINGO-

LO o meglio di UN LEADER? Quanto & importante e fondamentale in una
SERIEA
Atalanta - Napoli

Bologna - Empoli

Carpi - Juventus
Fiorentina - Chievo Verona
Frosinone - Milan

H. Verona - Sassuolo
Inter - Lazio

Roma - Genoa

Sampdoria - Palermo

SERIED
Borgosesia - Sporting Bellinzago X
Caronnese - Chieri

Castellazzo - Pro Setfimo
Derthona - Argentina
Fezzanese - Vado

Lavagnese - Rapallo Bogliasco
Ligona - Gozzano

Novese - Bra

OttrepoVoghera - Sestri Levante

Rimane in testa il mitico Pericle!
Ora tocca a Enrico Perri, il nostro
preparatore atletico! A presto!
Francesca Garioni

Classifica Totoschedina
Serie D Serie A
Pericle Zaghi ~ 5/10 510
Franco Peloia 510  4/10
Adriano Galli ~ 4/10  4/10
Enrico Lattuada 4/10  3/10
Lino Bonsignori 4/10  3/10
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DA NON PERDERE!!!

Su www.caronnese.it gia dalla domenica sera in esclusiva lo Speciale Serie D con cronache, numeri, approfondimenti e video della partita
e un focus speciale su tutto il Settore Giovanile con tutti i risultati del weekend e le cronache degli incontri.
Su Facebook (Sc Caronnese squadra sportiva) e Twitter (@sccaronnese) il real time della partita della prima squadra.
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